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CENTRO INTEGRAL
DE METABOLISMO
Y OBESIDAD

Lo que ves es solo
la primera capa

TODOS VEN
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Una talla Un numero Un IMC

en la balanza

Pero la obesidad
no empieza ni
termina ahi.

$) capa2

EL TEJIDO
QUE INFLAMA

Enfermedad cronica,
compleja y multifactorial.

Acumulacion Inflamacion
de tejido adiposo sistemica

No es estética.
Es biologia.
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~ No es un caso aislad
Es un desafio de salud pgbll.

LAS 200
CONSECGUENCIAS

La ohesidad se relaciona
con mas de 200 enfermedades.

() Enfermedades {‘ﬁ'é Cancer de colon
cardiovasculares , :
— am Cancer de endometrio
Q Diabetes

s : ., e ® Trastornos hormonales
., Hipertension

¢ Higado graso
fv? Céancer de mama

g} Alteraciones en
salud mental

No es una condicion.
Es un detonante.
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CUANDO.SE
VUELVE CLINICA
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Exceso Cuando . !

de tejido—— dparecen:

adiposo sin ° BolgT articu(ljar—

1 ® Problemas de suefo
SINtomas e Enfermedad hepatica 2 —‘
evidentes. e Compromiso cardiovascular

Aqui ya no hablamos de riesgo.
Hablamos de impacto rea
en la calidad de vida.

LO QUE
REALMENTE
IMPORTA

El tratamiento

NO es SOlO Es seguimiento,

acompanamiento

bajar de PEeSO0. ysostenibilidad.

® Enfoque multidisciplinario
® Cambios metabdlicos sostenidos
® Prevencion de recaidas

La obesidad no
se corrige. Se trata.

LOS HABITOS
DESDE LA
INFANGIA

MARCAN EL
FUTURO
METABOLIGO.

#Hagamosquepase
Agenda tu cita con un especialista

Vigilado Supeﬁsalud
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3174366383

" Clinica |c5ﬂ1'n%m'rERAL
p LaColina | vosesipap

World Health Organization. Obesity and overweight [Fact sheet]. Geneva: WHO; 8 Dec 2025.
Disponible en: https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/obesity-and-overweight, hitps://statbase.org/data/col-prevalence-of-obesity-among-adults/



